
Als je bestraald wordt, moeten de stralen elke keer op dezelfde  

plek komen. Daarom maakt de laborant een matras dat ervoor  

zorgt dat je steeds in dezelfde houding ligt bij de bestraling.

Het maken van het matras duurt 30 tot 60 minuten. 

Matras maken, hoe werkt dat...

Hoe gaat het maken van een matras?
• Je gaat liggen op een  

matras bij de CT-scan. 
• Je ouder is bij je.
• Het matras is nog plat en zacht. 

 
 
 
 
 

• De laborant drukt op je armen  
en benen zodat ze goed in  
het matras liggen.

• Het matras wordt langzaam  
harder en krijgt de vorm van  
je lichaam. Dit maakt een  
zoemend geuid.

• Hierna krijg je een CT-scan.  
 
 
 
 
 
 



• De laborant tekent van tevoren met  
een speciale stift streepjes op je huid.

• Je ouder mag soms bij je blijven  
met een schort aan. 

• Soms wordt er ook een MRI gemaakt.
 

 
 

Na afloop
• Als de scan klaar is, mag je naar huis  

of naar je kamer.
• Je krijgt de stift mee naar huis. Dan  

kan je ouder de streepjes bijtekenen  
als ze door het douchen minder  
goed te zien zijn. 

• Bij elke bestraling lig je in je eigen 
matras. 
 

Heb je vragen? Stel ze gerust!

Deze Kanjerkraal en de 
Kanjerketting krijg je 
van de Vereniging  
Kinderkanker Nederland
Meer weten?   
www.kanjerketting.nl

Wil je zien hoe 
het eruit ziet? 
Bekijk dan dit 
filmpje


