
Met een oogonderzoek kijkt de dokter hoe goed jij kunt zien en 

hoe je ogen werken. Een oogonderzoek duurt 60-90 minuten.

Oogonderzoek, hoe werkt dat...

Hoe gaat een oogonderzoek?
• Je komt met je ouder in een kamer  

waar het een beetje donker is. 
• Je zit op een stoel of bij je ouder op 

schoot. 
• Je kijkt naar een lampje. De laborant 

houdt eerst een hand voor je ene oog 
en dan voor je andere oog om te zien  
of je ogen recht staan. 
 
 
 
 
 

• Dan vraagt de laborant je om met  
je ogen een lichtje te volgen.

• Daarna kijk je telkens met één  
oog naar cijfers, letters, en  
plaatjes en vertel je wat je ziet.  
 
 
 
 
 



 

• Je zit op een stoel met je kin op een 
steuntje en je voorhoofd tegen een 
band. 

• Soms kijkt de laborant met een 
andere lamp in je ogen. 
 
 
 
 

• Daarna krijg je oogdruppels die je 
pupillen groot maken. De laborant  
kan dan nog beter in je ogen kijken.

• De druppels moeten 30 minuten 
inwerken.

• Van de druppels ga je een beetje 
wazig zien. Dit gaat vanzelf over.

• Daarna kijkt de laborant nog  
een keer in je ogen. 
 
 
 
 
 

Na afloop
Als het onderzoek klaar is,  
mag je naar huis of naar je kamer.

Heb je vragen? 
Stel ze gerust!

Deze Kanjerkraal en de 
Kanjerketting krijg je 
van de Vereniging  
Kinderkanker Nederland
Meer weten?   
www.kanjerketting.nl


