
Je krijgt een beenmergpunctie om te kijken hoe het met je 

beenmerg gaat. Je beenmerg zit in je botten en is je bloedfabriek. 

Hier worden elke dag nieuwe bloedcellen gemaakt. Een 

beenmergpunctie gaat onder sedatie. Je merkt er dus niets van. 

Beenmergpunctie, hoe werkt dat...

Hoe gaat een beenmergpunctie?
• De dokter haalt wat beenmerg en  

soms een heel klein stukje bot weg.  
Dit gaat naar het laboratorium.  
Daar wordt het onderzocht. 
 
 
 

Na afloop 
• Je wordt in je eigen bed wakker.
• Je ouder zit bij je.
• De verpleegkundige komt  

regelmatig kijken hoe het  
met je gaat.

• Er zit een pleister op je rug of heup.
• De plek van de punctie  

kan gevoelig zijn. 
• Als je goed wakker bent,  

mag je weer wat eten en drinken. 



Deze Kanjerkraal en de 
Kanjerketting krijg je 
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Heb je vragen? 
Stel ze gerust!


